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Synsrådgivningen 
 
Tilbud til blinde og svagsynede  

 
 

SCR Kommunikation 
Roskilde 



 
Hvem kan henvende sig? 
Borgere i Greve, Køge, Lejre, Solrød, Stevns og Roskil-
de kommuner kan frit henvende sig til Synsrådgivnin-
gen og få råd og vejledning.  
 
Henvendelse kan også ske gennem øjenlæge, pårørende 
eller fagfolk, der arbejder med blinde og svagsynede. 
 
Synsrådgivningens tilbud  
Blinde og svagsynede kan få hjælp til at blive kompen-
seret for deres synsnedsættelse. Vi tilbyder:  
 
Undervisning 
Synsrådgivningen giver råd og vejledning samt under-
visning i brug af forskellige hjælpemidler. 
 
Optik 
Afprøvning, bevilling og tilpasning af specialoptiske 
løsninger til borgere med forskellige synshandicaps. 
 
ADL (almindelig daglig levevis) 
Der undervises i synskompenserende teknikker i forbin-
delse med madlavning, rengøring, tøjvask, indkøb, per-
sonlig pleje, kommunikation og anvendelse af optik 
samt optikunderstøttende hjælpemidler. 

 

Mobility 
Undervisning i at færdes på egen hånd ved hjælp af syns-
kompenserende hjælpemidler og teknikker. 
 
Kommunikation 
Der afprøves og undervises i synskompenserende elektroni-
ske løsninger, herunder CCTV (læseapparat) og forstørrende 
programmer til PC, tablet osv.  
 
Børn og unge 
Synsrådgivningen tilbyder vejledning og specialpædagogisk 
bistand i forbindelse med undervisning af blinde og svagsy-
nede elever i hjem, skole, specialklasser, gymnasium, HF, 
handels- og erhvervsskoler.  
 
Erhvervsaktive 
Man kan henvende sig til Synsrådgivningen og få rådgivning 
vedrørende synskompenserende indretning af arbejdsplad-
sen. I samarbejde med dit jobcenter kan der desuden aftales 
afprøvning af hjælpemidler.  
 
 
Personligt fremmøde 
Kun efter aftale. Se kontaktoplysninger på bagsiden.  
 
 
I Synsrådgivningen møder du 

 Synskonsulenter 
 IT-konsulenter 
 Optiker 


