Stemmeundervisning

Transpersoner

SCR Kommunikation
Roskilde

Mailgruppe
Transpersoner som ensker undervisning og radgivning
om deres stemme.

Du kan henvende dig uathengigt af, hvor langt du er i
forhold til at na dit mil om at @&ndre kensudtryk.

Stemmeproblemer
Maske oplever du nogle af felgende problemer:

« Dit stemmeleje er ikke, som du ensker, det skal
vaere

o  Du er usikker pa, hvordan din stemme opfattes
af andre

o  Din stemme kan knakke og er sver at styre

o  Dubliver tret 1 stemmen af at tale

o  Din udtale passer ikke med det kensudtryk, du
ensker

o Dine valg af ord giver dig et andet kensudtryk,
end du ensker




Hvordan kontakter man os?
Du kan selv henvende dig til SCR Kommunikation.

Undervisning
P4 baggrund af en udredning af en logopad (talepaedagog)
vil du blive tilbudt undervisning og/eller rddgivning.

Undervisningen tilretteleegges og udferes individuelt og
kan indeholde gvelser for at:

Narme sig det toneleje for din stemme, som du on-
sker for at @ndre dit kensudtryk

Opna bedre styring af stemmen — ogsa nar du gri-
ner og hoster

Kunne variere dit toneleje bedre, nar du taler

Opné et passende taletempo

Arbejde med din udtale

Skabe bevidsthed om ordvalg

Give dig mod til at tale fx 1 telefon og 1 sterre for-
samlinger

Undervisningen er gratis for borgere i Roskilde, Stevns,
Lejre, Koge, Solrad og Greve kommuner.

SCR Kommunikation
Roskilde

Elisagardsvej 7, 1. sal
4000 Roskilde

Henvendelse kl. 8.00-13.00
Telefon: 4631 7231

E-mail: scr.kommunikation@roskilde.dk

www.scrkommunikation.roskilde.dk
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