Stammen og lgbsk tale

Undervisningstilbud til voksne
med stammen og/eller Igbsk
tale

SCR Kommunikation
Roskilde

Stammen
Stammen kan have et horbart og fysisk udtryk i form af:
o  Gentagelser
«  Blokeringer
o  Forlengelser
o  Medbevagelser i ansigt og krop

Det kan foles fysisk anstrengende at tale, ndr man stam-
mer, og stammen kan vare ledsaget af spendinger 1 an-
sigt, hals og bryst.

Stammen kan ogsa veare skjult. Det kan vise sig ved, at
man undgér og udskifter ord for at undgé at stamme. Ofte
igangsattes tale af fx oh og altsd, inden man siger noget.
Det kan betyde, at man ikke altid far sagt det, man gerne
vil og derfor ikke fremtraeder pd den made, man ensker.

Der er ofte mange negative tanker og folelser forbundet
med det at stamme, uanset om stammen er horbar eller
skjult. Det er almindeligt, at stammen svinger, og at man
1 nogle perioder er mere generet af sin stammen end 1 an-
dre perioder.

Lebsk tale

Lobsk tale har et herbart udtryk 1 form af:
o  Hurtig tale
o  Utydelig tale, hvor endelser i1 ord udelades
o  Brudstykker af uforstéelig tale

Lobsk tale kan ogsa have ikke-herbare elementer 1 form
af manglende opmerksomhed pa egen tale, koncentrati-
onsproblemer og mangel pd overblik og struktur under
tale.

Lobsk tale og stammen kan optraede samtidig.



Malgruppe

Voksne eller unge, der har forladt folkeskolen, kan hen-
vende sig til SCR Kommunikation, hvor de vil blive til-
budt en samtale hos en logopad (talepeedagog).

Undervisning
Undervisningen tilbydes bdde som enkeltundervisning
og som holdundervisning.

Erfaringen viser, at der er sarligt godt udbytte for den
enkelte ved holdundervisning, da der vil vere mulighed
for erfaringsudveksling og for at fa nye perspektiver pa
sin stammen eller lgbsk tale. Du vil fa redskaber til at
handtere din stammen og/eller lobske tale samt mulighed
for at gve taleteknikker sammen med andre.

Undervisningen tilretteleegges med udgangspunkt 1 den
enkeltes konkrete kommunikative behov 1 forbindelse
med uddannelse, job og fritid.

Undervisningen er gratis for borgere i disse kommuner:

Roskilde
Lejre
Greve
Stevns
Solred
Koge

SCR Kommunikation
Roskilde

Elisagardsvej 7, 1. sal
4000 Roskilde

Henvendelse kl. 8.00-12.00

Telefon: 4631 7231

E-mail: scr.kommunikation@roskilde.dk
www.scrkommunikation.roskilde.dk
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