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Godt lys til ner

e Sat dig godt til rette og tag dine laesebriller pa.

e  Indstil lampen, s lyset rammer direkte pd mate-
rialet

e  Lampen skal tat pd materialet
e  Undga genskeer
—

—

Darligt belyst Godt belyst

Lampe med godt nzerlys

e  Regulerbar arm sé lyskeglen rammer materialet

e  Lukket skerm omkring lyskilden for at undga
genskeer

e  Undgé lampeskarme af glas, da de kan blende

Lys ved hobbyarbejde

Ved hobbyarbejde som fx strikning skal lyset rettes direkte
mod materialet for at opna optimale betingelser. Husk briller
til neer.

Eksempler pa belysning:

Darlig belyst Godt belyst

Fordele ved korrekt lys

e  Mindre udtretning
e  Detaljer og farver ses tydeligere
o  Sterre glede ved aktivitet pd neer



