
SCR Kommunikation  
Roskilde 
 
Elisagårdsvej 7, 1.sal  
4000 Roskilde 
 
 
 

Henvendelse kl. 8.00-12.00  
Telefon: 4631 7231 
E-mail: scr.kommunikation@roskilde.dk 
www.scrkommunikation.roskilde.dk  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   Revideret august 2026

Dyskalkuli - talblindhed 
 
 

Rådgivning til voksne med 
matematikvanskeligheder 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SCR Kommunikation 
Roskilde 
 

 



 
 
 
 
 

Talblindhed eller vanskeligheder med matematik kan være så 

store, at det kan begrænse dit liv i forhold til arbejde, uddannelse 

og dagligdag. Talblindhed kan optræde i følgeskab med 

ordblindhed. 

 
 

Akut opstået talblindhed 
 

Vanskeligheder med tal kan også opstå efter en apopleksi eller 

anden erhvervet hjerneskade. 

 
 

Tegn på talblindhed 
 

Man kan have problemer med: 
 
 
 

 Hverdagsregning og simpel 

  talbehandling Mængdeforståelse 

 Læsning og håndtering af store tal  

 Tidsfornemmelse: ur, kalender, køreplan 

  Hukommelse for tal fx pinkoder og telefonnumre 

  Indkøb, priser og overblik 

 At forstå skemaer, opskrifter og regler for spil 

  Størrelser, rum og flader 

 Blokering for opgaver med tal 
 

Går du på ungdomsuddannelse? 
 

Hvis du går på STX, HF, HHX, STU, FGU el. lignende, 

kan du henvende dig til din matematiklærer eller 

studievejleder for at bede om en udredning af dine 

vanskeligheder. Det er din skoles ansvar at sørge for 

udredningen. 

 
Går du på en videregående uddannelse? 
 

Hvis du er i gang med at tage en videregående uddannelse, 

skal du bede din studievejleder om en udredning af dine 

vanskeligheder via deres SPS-aftale. Det er 

uddannelsesstedets ansvar at sørge for, at du får en 

udredning. 

 
Hvem kan blive udredt på SCR Kommunikation? 

Hvis du er i arbejde, færdiguddannet, ledig eller færdig på 

arbejdsmarkedet, kan du henvende dig til SCR 

Kommunikation. Se kontaktoplysninger på bagsiden. For 

at blive udredt, skal du som minimum have gennemført 9 

års skolegang. 

 
Tilbuddet er gratis for unge og voksne borgere i Roskilde, 
Lejre, Greve, Solrød, Køge og Stevns kommuner. 


